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Liebe Kursleiterinnen und Kursleiter,

die Volkshochschulen in der Region Stuttgart sind mit Gber
650.000 Unterrichtseinheiten der gréBte Bildungsanbieter
der Region.

Die Nachfrage nach Kursangeboten der Volkshochschulen
ist grof3 und die Zielgruppen, die wir damit ansprechen, sind
ganz unterschiedlich. Viele Teilnehmer/innen besuchen VHS-
Kurse, um sich beruflich weiterzubilden, andere méchten
kreativ tatig werden oder sich Uber politische und gesell-
schaftliche Themen informieren. Sprach- und Gesundheits-
angebote liegen im Trend.

Was allerdings fur das Gelingen aller Kurse entscheidend
ist, ist die Qualitat des Unterrichts. Die erwachsenengerech-
te Vermittlung von thematisch unterschiedlichen Inhalten, die
Sie, liebe Kursleiterinnen und Kursleiter, tbernehmen.

Wir moéchten Sie dabei unterstiitzen, Ihre fachlichen Kennt-
nisse mit Hilfe erwachsenengerechter Padagogik, interes-
sierten Teilnehmer/innen nachhaltig zu vermitteln.

Nutzen Sie unsere Train the Trainer-Angebote, um selbst
immer auf dem aktuellen Stand zu sein bzw. zu bleiben.

Beachten Sie dabei auch das umfangreiche Angebot im
Bereich Digitales Lehren und Lernen.

Auch fir uns als ,Maker“ von Bildungsangeboten ist
Weiterbildung, Austausch und Veradnderung tagliche Aufgabe
und Herausforderung. Wir miissen neue Themen finden,
neue didaktische Konzepte erstellen und auf die standig sich
verdndernden Bedurfnisse unserer Kund/innen frihzeitig
reagieren.

Mit dem vorliegenden Programm der VHS-Fortbildungsaka-
demie fur Kursleitende freuen wir uns, Ihnen ein umfassen-
des Train the Trainer-Programm anbieten zu kénnen. Wir
maochten Ihre Weiterbildung damit férdern, um unsere
gemeinsame erfolgreiche Arbeit in den Volkshochschulen
der Region zu stérken. Nutzen Sie die Angebote, um im
Sinne des lebenslangen Lernens lhre Kompetenzen zu
starken und auszubauen.

Sollten Sie ein Angebot vermissen, dann freuen wir uns Uber
eine Ruckmeldung von lhnen.

Die Regionalvorsitzenden
Stefanie Kéhler (Region Mittlerer Neckar Ost)
Sabine Kaser-Friedrich (Region Mittlerer Neckar West)

vhs-Basisqualifikation

Grundqualifikation
Erwachsenenbildung (GQ)

Fachqualifikation
Gesundheit (FQ Gesundheit)

Fachqualifikation Sprachen
(FQ Sprachen)

180 UE
(i.d.R. Fortbildungen mit 8 UE)
1 schriftlicher Unterrichtsentwurf

180 UE
(i.d.R. Fortbildungen mit
mind. 4 UE)
1 schriftlicher Unterrichtsentwurf
1 Hospitation mit Nachbespre-
chung an der eigenen vhs
(2 UE)

1 32 UE: vhs-Basisqualifikation

140 UE: mit FQ gekennzeichnete
Fortbildungen aus dem Bereich
der Fachqualifikation
Gesundheit

18 UE: mit GQ gekennzeichnete
Fortbildungen

132 UE: vhs-Basisqualifikation

140 UE: mit FQ gekennzeichnete
Fortbildungen aus dem Bereich
der Fachqualifikation Sprachen

18 UE: mit GQ gekennzeichnete
Fortbildungen

1 Gesamtbescheinigung

oder

1 Zertifikat (bei zusétzI.
schriftlicher Unterrichts-
ausarbeitung)

1 Gesamtbescheinigung

oder

1 Zertifikat (bei zusatzl.
schriftlicher Unterrichts-
ausarbeitung und Hospitation)

Gesamt- 132 UE 180 UE
umfang (i.d.R. 10 Fortbildungen
mit 8 UE)
Aufbau 1 Modul 1: Einfiihrung (8 UE) 1 Mindestens 64 UE: mit GQ
1 Modul 2: Grundlagen (8 UE) gekennzeichnete Fortbildungen
1 Modul 3: Digitale Medien in der unterschiedlicher Themenfelder
Praxis, Online-Modul (8 UE)
1 Modul 4: Gestaltung eines 1 Maximal 16 UE: Fortbildungen
lebendigen Unterrichts (8 UE) aus dem unterrichteten
Fachgebiet
Abschluss 1 Gesamtbescheinigung 1 Gesamtbescheinigung
Zeitrahmen max. 3 Jahre
Né&here

https://www.vhs-bw.de/
fachqualifikation-gesundheit

https://www.vhs-bw.de/
fachqualifikation-sprachen/

Bitte beachten Sie die ausflhrlichen Informationen zur Grundqualifikation Erwachsenenbildung, Fachqualifikation (FQ) Gesundheit und

Sprachen unter www.vhs-bw.de

2 www.vhs-fortbildungsakademie.de



Die Fortbildung der Kursleitenden ist ein wesentliches
Element der Qualitatssicherung und -entwicklung der
Volkshochschulen. Neben der fachlichen Qualifikation sind
die erwachsenenpadagogischen, didaktischen, methodi-
schen, kommunikativen und persénlichen Kompetenzen der
Kursleitenden zentrale Faktoren fiir das Gelingen von
Lernprozessen.

Die vorliegenden Fortbildungsangebote der VHS-Fortbil-
dungsakademie bieten Kursleitenden der Regionen Mittlerer
Neckar Ost und Mittlerer Neckar West wohnortnahe attrakti-
ve Fortbildungen in Ergédnzung zu den Angeboten des
Landesverbands der Volkshochschulen Baden-Wiirttemberg.
Sie werden von den beteiligten Volkshochschulen
maBgeblich finanziert.

Kursleitende, die nicht an einer Volkshochschule unterrich-
ten, durfen gern an den Angeboten teilnehmen. Fur sie gilt
die angegebene hdéhere Kursgebuhr.

Die Fortbildungen gliedern sich in die Bereiche:
— Grundlagen

— Lehren und Lernen

— Kommunikation

— Persénlichkeit

— Gesundheit

— Sprachen

Die mit GQ oder FQ gekennzeichneten Angebote werden flr
die Grundqualifikation Erwachsenenbildung (GQ) bezie-
hungsweise die Fachqualifikation Gesundheit/Sprachen
(FQ) des VHS-Verbands Baden-Wirttemberg anerkannt.

Beschéttigte in Baden-Wirttemberg haben B Z
einen Anspruch darauf, sich zur Weiterbildung

von ihrer/ihrem Arbeitgeber/in an bis zu finf G
Tagen pro Jahr freistellen zu lassen. Die

Freistellung erfolgt unter Fortzahlung des Arbeitsentgeltes.
Diese Bildungsfreistellung dient neben der beruflichen
Weiterbildung auch der politischen Weiterbildung zum
Ausbau der gesellschaftlichen Teilhabe und zur Starkung
des Ehrenamts.

Einen Anspruch darauf hat, wer mehr als zwéIf Monate in
einem Arbeitsverhéltnis steht.

Beschatftigte, fur die der Samstag ein regulérer Arbeitstag
ist, kdnnen Bildungszeit fir WeiterbildungsmaBnahmen, die
samstags stattfinden nutzen, da in diesen Fallen eine
Freistellung von der Arbeit erforderlich ist.

Alle Informationen zum Thema Bildungszeitgesetz sowie
Formulare zur Antragstellung bei lhrem Arbeitgeber finden
Sie unter www.bildungszeit-bw.de

Sie kdnnen sich schriftlich, persénlich, telefonisch,
per E-Mail oder Fax anmelden.

Schriftlich oder personlich:
vhs stuttgart im TREFFPUNKT Rotebuhlplatz
Rotebuhlplatz 28, 70173 Stuttgart

Per Telefon: 0711 1873-800

Per E-Mail: vhs-fortbildungsakademie @ vhs-stuttgart.de
(siehe Anmeldeformular hinten)

Per Fax: 0711 1873-858
(siehe Anmeldeformular hinten)

Jede Anmeldung ist nur dann gultig und verbindlich, wenn
die entsprechenden Gebuhren bezahlt oder eine verbindli-
che Zustimmung zum GebUlhreneinzug vorhanden ist. Wenn
keine Volkshochschule eingetragen wird, an der der/die
Kursleiter/in unterrichtet, wird automatisch die héhere
Gebdhr féallig.

Mit Ihrer Anmeldung erkennen Sie die Allgemeinen
Geschéftsbedingungen der vhs stuttgart an (siehe Auszug
Umschlagseite hinten).

Gebiihr:

Die Gebiihr wird erst am Veranstaltungstag abgebucht.
Wenn Sie sich online anmelden, wird zunachst die hdhere
Geblhr eingetragen.

Wenn Sie VHS-Kursleiter/in sind, teilen Sie uns bitte rasch
mit, an welcher VHS Sie tatig sind, damit wir die Geblhr
andern kénnen!

Rucktritt:

Der Rucktritt eines Teilnehmenden muss bis spétestens
6 Werktage vor Beginn der Fortbildung schritlich,
telefonisch oder persoénlich erfolgen. Das Fernbleiben von
der Fortbildung gilt nicht als Abmeldung.

Informationen zur finanziellen Férderung:

(z.B. Bildungspramie) erhalten Sie im Kompetenzzentrum
Beratung der vhs stuttgart.

Ihre Ansprechpartnerin: Cerstin Adam-Klitzing,

Tel. 0711 1873-724, cerstin.adam @vhs-stuttgart.de

Organisatorisches:
Sie erhalten eine Anmeldebestatigung, der Sie den genauen
Ort und die Anfangszeit entnehmen kdnnen.

Die Mittagspause betragt i. d. R. eine Stunde.

Am Ende der Fortbildung erhalten Sie eine Teilnahme-
bescheinigung.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an!

Rufen Sie uns an: 0711 18 73-800


http://www.bildungszeit-bw.de

Kursangebote im Themenbereich ,Grund-
lagen” sollten von allen Kursleiter/innen
an Volkshochschulen belegt werden. Sie
sind fir VHS-Kursleiter/innen in den
Regionen Mittlerer Neckar West und Ost
gebuhrenfrei.

VHS kompakt - alles Wichtige fiir
Einsteiger/innen GQ
Sie beginnen an einer Volkshochschule als
Kursleiter/in zu arbeiten? Egal, was Sie un-
terrichten, an diesem Tag erhalten Sie die
Grundlagen fur eine erfolgreiche Tatigkeit!
Wie funktioniert eine Volkshochschule? Im
Fokus stehen die Arbeit mit Erwachsenen-
(gruppen) und das Selbstverstandnis als
Kursleiter/in. Dazu diskutieren wir verschie-

dene Fallbeispiele.
B&

222-99010

Agnes Holweck-Tritean

Sa 15.10.22 10.00-17.00
TREFFPUNKT Rotebuhlplatz 28,
70173 Stuttgart

EUR 55.00/EUR 0.00

Webseminar: Einfilihrung in die
vhs.cloud fiir Dozent/innen GQ
Die vhs.cloud ist eine vom Deutschen Volks-
hochschulverband (DVV) initiierte Lern-und
Austauschplattform. Mit diesem Angebot er-
halten alle Volkshochschulen einen eigenen
geschitzten Online-Arbeitsbereich, den Sie
nach lhren eigenen Bedurfnissen einrichten
und individuell gestalten kdnnen. Dabei bietet
die vhs.cloud verschiedene Einsatzmdglich-
keiten. Arbeitsprozesse kdnnen digital gestal-
tet werden, Préasenzkurse lassen sich durch
Online-Elemente ergénzen und auch reine
Online-Kurse sind auf der vhs.cloud umsetz-
bar. In diesem Seminar lernen Sie die Ober-
flache der Plattform kennen. Sie erhalten ei-
nen Uberblick tiber die wichtigsten Funktio-
nen und Gestaltungsméglichkeiten der vhs.
cloud sowie einen Einblick in die verschiede-
nen Einsatzszenarien.

Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz tber
Zoom statt. Voraussetzungen fir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine giiltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99020

Alexander Ries

Fr 21.10.22 17.00-20.00
ZOOM

EUR 55.00/EUR 0.00

=

Die vhs.cloud professionell nutzen

— Aufbauschulung Kursdesign GQ
In dieser Fortbildung lernen Sie, Kurse auf
der vhs.cloud umzusetzen und die vhs.cloud
kursbegleitend smart zu nutzen. Neben di-
daktischen und methodischen Fragen wer-
den auch die einzelnen Werkzeuge und der
Aufbau des Kursraumes thematisiert. Auch
das Thema Moderation wird besprochen.

Die Schulung ist praxisorientiert und bietet

www.vhs-fortbildungsakademie.de

die Gelegenheit, das Gelernte in einem eige-
nen Kursraum auf der vhs.cloud auszupro-
bieren. Gerne kénnen Sie — analoge oder
digitale — Materialien aus Ihren Kursen mit-
bringen, um damit in den praktischen Pha-
sen zu arbeiten.
Voraussetzung fur den Kurs ist, dass Sie mit
der Bedienung der vhs.cloud grundsétzlich
vertraut sind.

B Z
Sa 03.12.22 10.00-17.00 G
VHS Unteres Remstal — Fellbach,
EisenbahnstraBe 23, 70376 Fellbach
EUR 55.00/EUR 0.00

222-99030
Iris Merkle

Sozialversicherung, Steuern,
Vertréage — Informationen fiir (neue)
Kursleitende an Volkshochschulen
Was mussen Kursleiter/innen gegenuber
dem Finanzamt und der Rentenversicherung
beachten und was sind die Rechte und
Pflichten gegentiber der Volkshochschule?
Sie erhalten auf diese und weitere Fragen
Antworten und bekommen hierzu die wich-
tigsten Informationen und ein ausfihrliches
Skript.

Hinweis: Eine persoénliche Rechts- oder Steu-
erberatung kann das Seminar nicht ersetzen.
222-99040 B y4
Michael Sonnabend

Sa 28.01.23 10.00-17.00 G
TREFFPUNKT Rotebuhlplatz 28,

70173 Stuttgart

EUR 55.00/EUR 0.00

VHS kompakt — alles Wichtige fiir
Einsteiger/innen GQ
Sie beginnen an einer Volkshochschule als
Kursleiter/in zu arbeiten? Egal, was Sie un-
terrichten, an diesem Tag erhalten Sie die
Grundlagen fir eine erfolgreiche Tétigkeit!
Wie funktioniert eine Volkshochschule? Im
Fokus stehen die Arbeit mit Erwachsenen-
(gruppen) und das Selbstverstandnis als
Kursleiter/in. Dazu diskutieren wir verschie-
dene Fallbeispiele.

222-99050 y4
Stephanie Haschka
Sa 04.02.23 10.00-17.00 G

TREFFPUNKT Rotebuhliplatz 28,
70173 Stuttgart
EUR 55.00/EUR 0.00

Webseminar: Mit Lernvideos, Shorts
und Reels den Kurs bereichern -
schnell und einfach selbst
produziert GQ
— geférdert im Rahmen des
Digitalpakets Weiterbildung

Sie méchten Videos als zusétzliche Unter-
richtsmaterialien nutzen oder Menschen fur
Ihren Kurs begeistern? Ob ausfihrliche Er-
klarfilme, Shorts oder Reels — Videos kénnen

Sie vielseitig in und um lhren Kurs einsetzen.
In dieser Fortbildung lernen Sie einfache Vi-
deobearbeitungstools kennen und erhalten
Tipps und Tricks fir die perfekte didaktische
Storyline. Instagram oder doch lieber YouTu-
be? Im Anschluss diskutieren Sie, welche
Plattform am besten fur Ihre Bedurfnisse ge-
eignet ist.

Dieser Kurs ist Bestandteil der Umsetzung
des ,Digitalpakets Weiterbildung” und findet
im Rahmen der Weiterbildungsoffensive
WEITER.mit.BILDUNG@BW des Ministeri-
ums fur Kultus, Jugend und Sport Baden-
Wirttemberg statt.

Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz liber
Zoom statt. Voraussetzungen fir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine glltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99211

Alexander Ries

Sa 08.10.22 10.00-13.00
ZOOM

Gebuhrenfrei

Das Angebot ist nur fir Dozent/innen der Re-
gionen Mittlerer Neckar Ost und Mittlerer Ne-
ckar West

=

hat Amerikanistik, Anglistik und empiri-
sche Kulturwissenschaft studiert und ar-
beitet als Fachbereichsleiter an der vhs
Tubingen. Er hat jahrelange Modera-
tions- und YouTube-Erfahrung. In seinen
Présenz- und Online-Kursen vermittelt er
die vhs.cloud oder wie Onlinekurse pro-
fessionell, interessant und unterhaltsam
gestaltet werden kénnen.

Webseminar: Kollaboratives
Zusammenarbeiten mit den
passenden digitalen Tools GQ
Eine gute Zusammenarbeit zwischen Teil-
nehmer/innen in einem Kurs schafft eine kon-
struktive und positive Lernatmosphare. Wel-
che Online-Tools sind daflir geeignet und mit
welchen Methoden kann man damit kollabo-
ratives Arbeiten férdern? In dieser Fortbil-
dung lernen Sie verschiedene Werkzeuge
kennen, die Sie zur gemeinsamen Dokumen-
tenbearbeitung und zur Dateiablage nutzen
konnen. Die vorgestellten Online-Tools eige-
nen sich fiir Prasenz- wie auch Online-Kurse.
Waéhrend der Fortbildung haben Sie die Még-
lichkeit die Tools online auszuprobieren, Ide-
en zu sammeln, gemeinsam an Dokumenten
zu arbeiten und diese zentral in einem Doku-



Share abzulegen. Mit Abschluss des Online-
Seminares flihlen Sie sich gut gerustet far
den Einsatz digitaler Werkzeuge in lhren vhs-
Kursen.

Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz uber
Zoom statt. Voraussetzungen fiir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine gultige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99220

Joachim E. Severin

Fr 14.10.22 17.00—20.00
ZOOM

EUR 65.00/EUR 25.00

=

Interaktive Whiteboards fiir
spannende VHS-Kurse GQ
— geférdert im Rahmen des
Digitalpakets Weiterbildung

Gestalten Sie mit Hilfe von interaktiven
Whiteboards einen interessanten Unterricht!
Sie erhalten eine Einfllhrung in die Bedie-
nung des Smartboards, lernen einzelne
Funktionsweisen kennen und erfahren, wie
Sie weitere Gerate (DVD-Spieler, Smartpho-
ne, USB-Stick und Laptop) einbinden. Wann
ist welche Art der Prasentation didaktisch
sinnvoll? Welche Methoden lassen sich gut
mit einem interaktiven Whiteboard umset-
zen?

AuBerdem lernen Sie verschiedene Online-
Tools und -Whiteboards kennen, mit denen
Sie lhre Lerninhalte gelungen prasentieren
kénnen. Im Kurs probieren Sie verschiedene
Méglichkeiten direkt aus.

Dieser Kurs ist Bestandteil der Umsetzung
des ,Digitalpakets Weiterbildung“ und findet
im Rahmen der Weiterbildungsoffensive
WEITER.mit.BILDUNG @BW des Ministeri-
ums fur Kultus, Jugend und Sport Baden-
Wirttemberg statt.

Bringen Sie nach Méglichkeit Ihr eigenes Ge-
rat mit; darauf sollte die kostenlose Software
OpenBoard installiert sein

222-99225 B y4

Micha Pallesche

Sa 22.10.22 10.00-17.00 G
TREFFPUNKT Roteblhlplatz 28,

70173 Stuttgart

Gebuhrenfrei

Das Angebot ist nur fiir Dozent/innen der Re-
gionen Mittlerer Neckar Ost und Mittlerer Ne-
ckar West

Effektiven Hybrid-Unterricht

gestalten GQ
— geférdert im Rahmen des

Digitalpakets Weiterbildung

Hybrides Unterrichten bedeutet, dass Teil-
nehmende sowohl im Seminarraum sitzen,
als auch virtuell zugeschaltet sind. Wie binde
ich Teilnehmende vor Ort und Online-Teil-
nehmende in das Unterrichtsgeschehen ein,
ohne die eine oder andere Gruppe zu ver-
nachldssigen oder zu uber-/unterfordern?
Einerseits sind die durchdachte Planung des
Unterrichtsablaufes und Aktivitdten wichtig,
damit beide Gruppen sich einbringen kén-
nen. Andererseits ist es notwendig, ange-

messene Methoden einzusetzen, die sowohl
die Teilnehmenden vor Ort als auch die On-
line-Teilnehmenden motivieren und die Inter-
aktion in der gesamten Gruppe unterstutzen.
Dabei spielt auch der Umgang mit der Tech-
nik und den digitalen Medien eine wichtige
Rolle. Diese Aspekte des Hybrid-Unterrichts
werden in diesem Seminar anhand von Pra-
xisbeispielen ausfihrlich behandelt. Am
Ende des Fortbildungstages sind Sie in der
Lage lhr eigenes hybrides Unterrichtskon-
zept umzusetzen.

Dieser Kurs ist Bestandteil der Umsetzung
des ,Digitalpakets Weiterbildung® und findet
im Rahmen der Weiterbildungsoffensive
WEITER.mit.BILDUNG @BW des Ministeri-
ums fur Kultus, Jugend und Sport Baden-
Wirttemberg statt.

Bringen Sie nach Méglichkeit Ihr eigenes Ge-
Sa 12.11.22

rat mit.
10.00-17.00

TREFFPUNKT Rotebiihlplatz 28,

70173 Stuttgart

Gebuhrenfrei

Das Angebot ist nur fir Dozent/innen der Re-
gionen Mittlerer Neckar Ost und Mittlerer Ne-
ckar West

222-99230
Jyotika Dalal

ist seit Uber 20 Jahren im Bildungsbe-
reich, insbesondere im Sprachenunter-
richt tatig. Ihre Arbeitserfahrungen sam-
melte Sie international an Schulen,
Hochschulen, verschiedenen Bildungs-
trdgern und in Unternehmen in Indien,
Mexiko und Deutschland.

Webseminar: Online-Didaktik nach
neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen mit Zoom GQ
Die Kurse und das Lernen verlagern sich zu-
nehmend in ,Online-Rdume? Herausforde-
rungen bilden nicht nur die Technik, sondern
auch, wie man den Unterricht online struktu-
riert und durchfiihrt, damit ein méglichst gro-
Ber Lernerfolg erzielt werden kann. Neueste
wissenschaftliche Erkenntnisse zeigen, dass
die Tiefenstrukturen einen entscheidenden
Einfluss auf Qualitdt und Wirksamkeit von
Unterricht haben. Diese sind: kognitive Akti-
vierung, konstruktive Unterstitzung und
Klassenflihrung (Classroom Management).
In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie digitale
Kursinhalte gestalten, die nicht langweilen,
sondern begeistern und die Lernmotivation
auch bei ,,Online-Muffeln“ steigern. Der Do-

zent geht auf neueste Funktionen bei Zoom
ein und zeigt lhnen anhand von Lehrbeispie-
len, wie Sie diese in lhrem Unterricht umset-
zen kénnen.

Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz tber
Zoom statt. Voraussetzungen fir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine glltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99240

Alexander Ries

Fr 02.12.22 17.00-20.00
ZOOM

EUR 65.00/EUR 25.00

=

Blended Learning Kurse klug
konzipieren und mit Videos
gestalten — geférdert im Rahmen
des Digitalpakets Weiterbildung

In einem Blended Learning Kurs kombinieren
Sie Autodidaktik mit der klassischen Lehre im
Klassenkontext. So erreichen Sie maximale
Flexibilitét bei gleichzeitiger persoénlicher Be-
gleitung des Lernprozesses. Wie baut man
einen Blended Learning Kurs didaktisch
sinnvoll und klug auf? In diesem Kurs steht
das Lernen Uber Videos im Mittelpunkt. Sie
erfahren, wie Sie ohne fundiertes techni-
sches Know-How Lernvideos fir die Selbst-
lernphasen lhres Kurses erstellen kénnen.
Der Kurs selbst findet im Blended Learning
Format statt: Selbstlernphase + 1 Online-
Termin.

Ablauf:

27.10. Sie erhalten die Materialien und haben
einen Monat Bearbeitungszeit

24.11. Ende der Selbstlernphase und Abgabe
der Ergebnisse

03.12. Besprechung, Austausch und Input via
Zoom

Dieser Kurs ist Bestandteil der Umsetzung
des ,Digitalpakets Weiterbildung” und findet
im Rahmen der Weiterbildungsoffensive
WEITER.mit.BILDUNG@BW des Ministeri-
ums fir Kultus, Jugend und Sport Baden-
Wirttemberg statt.

Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz tber
Zoom statt. Voraussetzungen fir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine gltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99241

Josef Buchner

Sa 03.12.22 09.00-13.30
ZOOM

Gebuhrenfrei

Das Angebot ist nur fir Dozent/innen der Re-
gionen Mittlerer Neckar Ost und Mittlerer Ne-
ckar West

=

Rufen Sie uns an: 0711 18 73-800
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Mit Schwung und Elan

durchs Seminar GQ
Wer kennt es nicht? Das Wetter schlagt auf
das Gemut und man soll den Kursinhalt mit
Elan an die Teilnehmenden bringen. Nicht
immer eine ganz leichte Aufgabe! Im Semi-
nar lernen Sie Mdéglichkeiten kennen, einen
Kurs mit Uberraschungsmomenten aufzu-
bauen und sich selbst und die Teilnehmer/
innen zu motivieren. Anhand praxisnaher
Gruppenarbeiten lernen Sie verschiedene
aktivierende Methoden kennen. Sie erfahren
wie Sie eine angenehme und positive Lernat-

mosphére schaffen.
Bé&

222-99250

Adriane HauBmann

Sa 21.01.23 10.00-17.00
TREFFPUNKT Roteblhlplatz 28,
70173 Stuttgart

EUR 110.00/EUR 40.00

Guter Kontakt mit den
Kursteilnehmenden und gelungene
Gruppenfiihrung

Wie fihre ich eine heterogene Gruppe so,
dass ich eine gute Verbindung zu meinen
Teilnehmenden bekomme und diese halte?
Und wenn es mal nicht gut lauft, wie gehe ich
dann mit Reaktionen und Stérungen um? In
diesem Kurs geht es um Kommunikation, die
Beziehung zueinander und die Dynamiken,
die sich in einer Gruppe zeigen und entwi-
ckeln kénnen. Wir sprechen Uber Gruppen-
fuhrung, die eigene Rolle und Themen wie
Mitgefiihl und Verstéandnis. Auch unsere eige-
ne Wahrnehmungsféhigkeit und ihre Bedeu-
tung furr die Gruppe machen wir uns bewusst:
Wie sieht meine Vorstellung der perfekten
Gruppe aus? Durch verschiedene Verbin-
dungs- und Partneriibungen erfahren Sie
praxisnah, wie sich verschiedene Kurssitua-
tionen fur Sie anfiihlen und wie Sie damit
umgehen kénnen.

Der Kurs richtet sich an Dozent/innen und
Kursleiter/innen sowie an alle Lehrkréfte, die
sich fur das Thema Teilnehmerkontakt inter-
essieren und ihre Handlungsfahigkeiten er-
weitern und trainieren méchten. Im Fokus
steht dabei die Arbeit in Préasenzkursen.

222-99410

Ingo Klarenbach

Sa 15.10.22 10.00-13.00
TREFFPUNKT Rotebuhlplatz 28,
70173 Stuttgart

EUR 65.00/EUR 25.00

Heterogene Gruppen —

Last oder Lust? GQ
Der Umgang mit Heterogenitat in VHS-Kur-
sen ist ein Dauerbrenner. Wie kann ich als
Kursleitung so damit umgehen, dass die Viel-
falt meiner Teilnehmenden positiv in die
Gruppe wirkt? Wie kénnen wir mit kollabora-
tiven Lernformen, Szenarien oder Stationen-
lernen das Team férdern und gleichzeitig in-
dividuelle Lernprozesse unterstiitzen? In

www.vhs-fortbildungsakademie.de

dieser Fortbildung erfahren Sie, wie Binnen-
differenzierung ohne groBen Vorbereitungs-
aufwand moglich ist. Bringen Sie gern lhre
Lieblingsmethoden mit ein!
Neben der Arbeit an den Methoden sprechen
wir Uber die eigene Rolle als Kursleitung und
tauschen gesammelte Erfahrungen aus. So
kénnen Sie am Ende souverén mit verschie-
denen Gruppenkonstellationen umgehen.
B Z
Sa 19.11.22 09.00— G
16.00
VHS Unteres Remstal — Fellbach, Eisen-

bahnstra3e 23, 70376 Fellbach
EUR 110.00/EUR 40.00

222-99415
Ursula Hofmeister

hat an der Universitat Stuttgart Germa-
nistik und Geschichte studiert. Sie ist
Coach (DGfC), Beraterin und Trainerin,
zudem Geschéftsfihrerin des Philhar-
monia Chors Stuttgart. Fir die vhs Unte-
res Remstal leitet sie Deutschkurse mit
beruflichem Schwerpunkt und ist hier
auch als Priferin tatig. In Kursen und
Fortbildungen liegt es ihr am Herzen, ab-
wechslungsreich und humorvoll zu arbei-
ten, um einen vertrauensvollen Aus-
tausch und aktives Tun anzuregen.

Kommunikation zeigt Persénlichkeit
— Rhetorik, die lGiberzeugt GQ
In diesem Kurs lernen Sie so zu kommunizie-
ren, dass Sie von anderen wahrgenommen
werden. Sie erfahren, wie Sie Ihre Stand-
punkte klar auf den Punkt bringen kénnen.
Mit Ubungen fir Korperhaltung, Atem, Spra-
che und Stimme lernen Sie die Signale des
Koérpers zu deuten. AuBerdem geht es dar-
um, die Argumente des Gegenlbers zu er-
fassen, auf diese einzugehen und sich
gegebenenfalls mit Gegenargumenten zu
positionieren. Die Eigen- und Fremdwahr-
nehmung wird ebenso Thema der Fortbil-
dung sein wie auch konstruktive Lésungsan-
satze in Konfliktsituationen hervorzubringen.
So erhéhen Sie Ihre kommunikative Kompe-
tenz enorm und kénnen mit lhren spontanen
Emotionen bewusst und kontrolliert umge-
Sa 26.11.22

hen.
B Z
G
10.00-17.00

TREFFPUNKT Rotebihlplatz 28,
70173 Stuttgart
EUR 110.00/EUR 40.00

222-99420
Birgit Opielka

Webseminar: Digitalen Stress
erfolgreich managen

In diesem Online-Workshop setzen Sie sich
aktiv mit dem Thema Stress und sténdige
Erreichbarkeit im digitalen Arbeitsalltag aus-
einander. Sie erlernen praktische Methoden,
um auch in stressigen Phasen einen kihlen
Kopf zu bewahren und den eigenen Energie-
haushalt erfolgreich zu managen. So bleiben
Sie motiviert, dauerhaft leistungsféhig und
erhdhen spurbar lhre Arbeitseffizienz.
Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz liber
Zoom statt. Voraussetzungen fir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine glltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99510

Vera Thumsch

Fr 18.11.22 16.30-19.45
ZOOM

EUR 65.00/EUR 25.00

=

Transaktionsanalyse: Eigene
Positionen erkennen und
Kommunikationsregeln entwickeln
Die Transaktionsanalyse (TA) entstammt der
Tiefen- und humanistischen Psychologie. Sie
hilft Menschen, sowohl in privaten Beziehun-
gen als auch in professionellen Kontexten
wirksamer und authentischer mit sich und
anderen umzugehen. Mit Hilfe der TA lasst
sich unter anderem zwischenmenschliche
Kommunikation beschreiben, verstehen, er-
klaren und gestalten. Einer ihrer Hauptan-
wendungsbereiche ist die Erwachsenenbil-
dung. In dieser Fortbildung lernen Sie die
Basismodelle der Transaktionsanalyse ken-
nen. Zwischen kurzen Theorie-Inputs erle-
ben Sie die Modelle in der Praxis durch Ein-
zel- und Gruppenarbeiten und mit Hilfe von

verschiedenen Kreativmethoden.
222-99520 B yA

Ulrike Rinnert

Sa 03.12.22 10.00-17.00
TREFFPUNKT Rotebuhlplatz 28,
70173 Stuttgart

EUR 110.00/EUR 40.00

Umgang mit Vielfalt

in VHS-Kursen GQ
In unseren Kursen treffen sich die unter-
schiedlichsten Menschen. Diese Vielfalt an
Persdnlichkeiten und Begabungen ist zu-
gleich eine Chance und eine Herausforde-
rung. Fingerspitzengefiihl und professionelle
Kompetenzen sind hier gefragt.

Mit wem arbeite ich gern und mit welchen
Teilnehmer/innen habe ich Schwierigkeiten?
Welche Beweggriinde verstecken sich hinter
bestimmtem Verhalten? Welche Rolle spielt
die kulturelle Prdgung von Einzelnen? Wie
kdnnen wir alle Teilnehmer/innen in den Un-
terricht einbeziehen? Am Ende der Fortbil-
dung sind Sie fir einen fairen Umgang mit
allen Teilnehmer/innen sensibilisiert.



222-99530 B Z
Chantal Ruiz

Sa 28.01.23 @ G
10.00-17.00

TREFFPUNKT Rotebuhlplatz 28,

70173 Stuttgart

EUR 110.00/EUR 40.00

Webseminar: Stressmanagement
kompakt — akuten Stress und
aktuelle Sorgen erfolgreich meistern
Wie kann ich gerade in turbulenten Lebens-
phasen einen kihlen Kopf bewahren? Wie
entspanne ich mich nachhaltig? Diese Fort-
bildung richtet sich an alle, die neu in die
Thematik Stressmanagement einsteigen und
schnell umsetzbare, praxistaugliche Strategi-
en kennen lernen wollen. Anhand von kon-
kreten Beispielen und kurzen Ubungen ler-
nen Sie, wie Sie die Signale des Korpers
frihzeitig erkennen, wie Sie stressverstar-
kende Gedankenmuster entscharfen und
den Fokus vom Problem auf die Lésung ver-
schieben kénnen. Nicht nur, aber gerade
auch vor dem Hintergrund der gegenwarti-
gen Situation, kdnnen Fortgeschrittene ihr
bereits vorhandenes Wissen auffrischen und
vertiefen.

Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz Uber
Zoom statt. Voraussetzungen fiir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine giiltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99540

David Neumann

Fr 03.02.23 16.30—19.30
ZOOM

EUR 65.00/EUR 25.00

=

Aufbaukurs Transaktionsanalyse:
Eigene Positionen erkennen und
Kommunikationsregeln entwickeln
Der Kurs wendet sich an Teilnehmende, die
bereits die grundsétzlichen Modelle der
Transaktionsanalyse kennen gelernt haben:
Ich-Zustandsanalyse, Grundpositionen,
Kommunikationsregeln, Spielanalyse,
Grundbedirfnisse und Vertragsarbeit.

Der Werkstatt-Tag bietet eine Trainingsmdg-
lichkeit, um die Basiskonzepte der Transakti-
onsanalyse zu vertiefen und in praktischen
Ubungen umzusetzen. Nach einem kurzen
theoretischen Input beginnen Sie direkt mit
dem Praxisteil. Bringen Sie als Fallbeispiel
gerne lhre eigenen Themen und Anliegen
mit, die Sie an diesem Tag bearbeiten méch-
ten.

222-99550 B Z

Ulrike Rinnert

Sa 04.02.23 10.00-17.00 G
TREFFPUNKT Rotebuhlplatz 28,

70173 Stuttgart

EUR 110.00/EUR 40.00

studierte Kommunikationswissenschaf-
ten und Sozialpsychologie. Sie bietet
Einzel- sowie Gruppencoachings vor
dem Hintergrund der Transaktionsanaly-
se an. An der vhs stuttgart leitete Sie u.a.
die Fachbereiche Psychologie sowie die
Stabsstelle Beteiligung. Eines ihrer
Hauptarbeitsfelder war dabei die zentra-
le Kommunikation mit Kursleitenden.

Hygiene in Kochkursen §43
Folgebelehrung FQ
Sie geben Kochkurse und haben an einer
Erstbelehrung beim Gesundheitsamt/Land-
ratsamt teilgenommen? Nach §43 muss die-
se Erstbelehrung alle zwei Jahre in einer
Folgebelehrung aufgefrischt werden. Hier
erfahren Sie mehr tber die neuesten Bestim-
mungen flr Lebensmittelhygiene. Fur Perso-
nen, die beruflich mit Lebensmitteln zu tun
haben, ist dies verpflichtend. Dies gilt des-
halb auch fur Kursleitende in Kochkursen.
Bitte beachten Sie diese Notwendigkeit im
eigenen Interesse. Ihre Teilnahme an der Fol-
gebelehrung wird dokumentiert und Sie er-
halten eine Teilnahmebescheinigung. Brin-
gen Sie bitte eine beglaubigte Kopie der
Erstbelehrung mit. Eine Kopie ohne Beglau-
bigung wird nicht akzeptiert. Diese beglau-
bigte Kopie wird bei der vhs stuttgart als
Nachweis fir die Erstbelehrung hinterlegt.

222-99610

Gertrud Bader

Fr 14.10.22 17.00-20.00
TREFFPUNKT Rotebiihlplatz 28,
70173 Stuttgart

EUR 65.00/EUR 25.00

Webseminar: Mit regionalen
Superfoods gesund in den Herbst —
saisonale Kiiche zum Mitmachen

In diesem Kurs sind Sie gefragt: Bereiten Sie
mit ausgewéhlten Superfoods ein schnelles
und einfaches Fitmachgericht zu. Die Kurslei-
terin erklart Ihnen das Rezept Schritt fir
Schritt. Daneben erfahren Sie, was die aus-
gewdhlten saisonalen und regionalen Zuta-
ten so wertvoll macht. Denn die Dozentin
vermittelt Ihnen detailliertes Hintergrundwis-
sen zu regionalen Superfoods wie Hlsen-
frichten, Hirse und Nissen. Nach dem Kurs
kénnen Sie ein leckeres Gericht zubereiten
und wissen, welche Zutaten lhre Gesundheit
und Ihr Wohlbefinden férdern. Die Liste mit

den Zutaten und den wichtigsten Kochuten-
silien erhalten Sie eine Woche vor Kursbe-
ginn.

Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz Uber
Zoom statt. Voraussetzungen fir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine glltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99614

Simone Hibener

Fr 11.11.22 17.00-20.00
ZOOM

EUR 65.00/EUR 25.00

=

Webseminar: Yoga online
unterrichten FQ
In unserer heutigen Zeit kommt der Flexibili-
tat eine immer gréBere Bedeutung zu. Fir
viele Teilnehmer/innen ist es daher von Vor-
teil ihren Yogakurs bequem von zuhause aus
durchfiihren zu kénnen. Doch Aspekte wie
zum Beispiel die Korrektur oder auch der so-
ziale Zusammenhalt einer Gruppe sind on-
line schwieriger umzusetzen. In diesem Kurs
lernen Sie einen Online-Yogakurs sinnvoll
und strukturiert aufzubauen und umzuset-
zen. Im offenen Erfahrungsaustausch behan-
deln wir Themen wie die Positionierung vor
der Kamera und wie Sie souveran mit kleinen
Technikfehlern umgehen.
Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz tber
Zoom statt. Voraussetzungen fiir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine glltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99613

Simone Kolf

Sa 22.10.22 10.00-13.00
ZOOM

EUR 65.00/EUR 25.00

=

Webseminar: Professionelle
Fitnessvideos drehen

Sie wollen verschiedene Ubungen rund um
die Uhr zuganglich machen? Probieren Sie
es mit einem professionell gedrehten Fit-
nessvideo! In diesem Kurs erfahren Sie, wel-
ches Equipment und Schnittprogramm Sie
verwenden kénnen. Sie bekommen wichtige
Tipps, wie Sie sich am besten vor der Kame-
ra positionieren. Eine qualitativ hochwertige
Klangqualitat lhrer Stimme und die richtige
Hintergrundmusik darf dabei nicht fehlen.
Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz liber
Zoom statt. Voraussetzungen fiir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine glltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon. >
222-99620
Alexander Ries @
Sa 12.11.22 10.00-13.00

ZOOM

EUR 65.00/EUR 25.00

Rufen Sie uns an: 0711 18 73-800

7
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Hybrid-Kurs: Riickenfit FQ
Unser haufig durch Sitzen gepragter Alltag
fuhrt schnell zu einseitiger muskularer Belas-
tung und damit zu Muskelverspannung und
-abschwéchung. Durch gezielte Kréaftigung,
Mobilisierung und Dehnung des Rumpfes
kann dem entgegengewirkt werden. Sie ler-
nen, passende Ubungen in lhren Bewe-
gungskurs zu integrieren oder speziell auf
den Rucken ausgerichtete Einheiten sinnvoll
aufzubauen. Auch typische Fehlhaltungen
und Korrektur- bzw. alternative Moglichkeiten
werden vermittelt. Ganz nebenbei trainieren
Sie lhren eigenen Ricken und erhalten wert-
volle Tipps fir die praktische Umsetzung im
Alltag.

Voraussetzungen:

Hybrid-Kurs: Ein Teil der Gruppe lernt vor Ort
im Kursraum, der andere Teil schaltet sich
von zu Hause aus zu. Sie kdnnen entschei-
den ob Sie in Prasenz oder Online teilneh-
men mdchten. Voraussetzungen fiir eine zu-
friedenstellende Online-Teilnahme sind eine
glltige E-Mail-Adresse, eine stabile Internet-
verbindung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera
und Mikrofon.

222-99630 B Z
Marion Deva @
Sa 19.11.22 10.00-17.00 G
TREFFPUNKT Rote-

buhlplatz 28, 70173 Stuttgart

ZOOM

EUR 110.00/EUR 40.00

Im Bewegungsfluss FQ
Das harmonische Zusammenspiel
unterschiedlicher
Bewegungsmethoden

Den Korper stérken, straffen und dehnen ist
wichtig. Warum nicht hierfir das Beste aus
verschiedenen Bewegungsmethoden verbin-
den? Im Kurs lernen wir verschiedene Tech-
niken aus Pilates, Vinyasa Yoga, Core-,
Planktraining und vielem mehr kennen. Was
sind die Unterschiede in der Atmungsweise?
Wie sieht die passende Hilfestellung aus und
wie kann ich Fehlstellungen vermeiden? Wir
erlernen anhand von Ubungen verschiedene
Bewegungsabfolgen und diverse Kombinati-
onsvarianten. Wichtig ist es zu erkennen,
wann man Hoéhepunkte setzen muss und
wann es sinnvoll ist, Pausen zu machen. Die
Kraftigung der Kérpermitte sowie der Bauch-
und Riickenmuskulatur steht dabei im Fokus.
222-99650 B y4
Christel Rehhorn

Sa 21.01.23 10.00-17.00 G
TREFFPUNKT Roteblhlplatz 28,

70173 Stuttgart

EUR 110.00/EUR 40.00

www.vhs-fortbildungsakademie.de

Webseminar: Juegos artisticos en la
clase de espaiiol FQ
En este seminario se presentaran a los do-
centes estrategias de aprendizaje e ideas
practicas utilizando muestras auténticas de
arte como un recurso didactico, adaptando-
las a los contenidos basicos de la ensefianza
de la lengua meta. El trabajo con imagenes
fotograficas y artisticas en el aula de ELE
permitira que los participantes descubran y
experimenten el placer del juego visual y es-
tético. En el seminario se trabajaran diferen-
tes propuestas plasticas y visuales que, a
través, de la sorpresa inicial, motiven a los
participantes a hablar sobre sus experienci-
as personales, asi como descubrir nuevas
facetas del hecho artistico.
Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz uber
Zoom statt. Voraussetzungen fiir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine gultige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99700

Carmen de las Pefas
Fr 07.10.22 16.30-19.30
ZOOM

EUR 65.00/EUR 25.00

=

hat inklusive Padagogik und Heilpadago-
gik studiert. Durch einschlagige Erfah-
rungen als Arabisch-Dolmetscherin und
Ubersetzerin sowie verschiedene Lehr-
tatigkeiten entwickelte Sie ein kultursen-
sibles Feingefuhl fir die Bedurfnisse von
Kursteilnehmer/innen beim Lernen einer
Fremdsprache.

Arabisch an der Vhs unterrichten

— eine Reise von Ost nach West FQ
Arabisch als eine klassische aber auch aktu-
elle Sprache sollte im Rahmen der VHS-
Kurse in einer modernen Art und Weise wei-
tergegeben werden. Welchen Lernmethoden
kann ich folgen? Worauf sollte ich mich fo-
kussieren und was sollte ich zu welchem
Zeitpunkt im Kurs einsetzen? Wie viel weif3
ich selbst als Muttersprachler/in Uber meine
Sprache? In dieser Fortbildung reflektieren
Sie die Herausforderungen im
Arabisch-Unterricht. Anhand von konkreten
Methoden und Strategien erfahren Sie, wie
Sie die Lernmotivation durchgéngig aufrecht-
erhalten kdnnen. So kdnnen Sie lhre Kursteil-
nehmer/innen bewusst und aktiv unterstit-

zen und den Lernweg einfach und zugénglich
gestalten.

Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz liber
Zoom statt. Voraussetzungen fir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine glltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
Sa 08.10.22

krofon.
10.00-17.00

TREFFPUNKT Rotebuhlplatz 28,
70173 Stuttgart
EUR 110.00/EUR 40.00

222-99701
Dana Hammad

Webseminar: Japanische
Grammatik unterrichten — Konzepte
vermitteln FQ
Als Japanisch-Lerner/in hért man immer wie-
der ,so0 sagt man das auf Japanisch nicht"Als
Japanisch-Lehrkraft hat man es hufig mit
wiederkehrenden Fehlern zu tun, die man
gerne ,ein fur alle Mal“ verbessern wirde.
Gibt es bestimmte Konzepte im Japanischen,
die — richtig vermittelt — helfen, solche Fehler
zu verhindern? Anhand konkreter Beispiele
lernen wir einige der — oft wenig beachteten
— Grundkonzepte der japanischen Gramma-
tik kennen und erarbeiten gemeinsam Ideen,
wie und an welchem Punkt des Lernprozes-
ses diese den Lernenden vermittelt werden
kénnen. Seminarsprache ist Japanisch!
Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz Uber
Zoom statt. Voraussetzungen fir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine glltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99710
Katharina Dudzus
Sa 22.10.22
10.00-13.00
ZOOM
Gebuhrenfrei

Mit freundlicher Unterstltzung des Japani-
schen Kulturinstituts KélIn.

Das Angebot ist nur fir Dozent/innen der
Regionen Mittlerer Neckar Ost und Mittlerer
Neckar West

=




Die Fremdsprache lebendig
vermitteln: Die Sprachpsycho-
dramaturgie-Methode (PDL) FQ
Kommunikation im Fremdsprachenunterricht
ist haufig sehr mihsam. Welche didaktischen
Arbeitsmittel kann ich in meinem Sprachun-
terricht anwenden, um die Lust am Sprechen
zu wecken? Wie unterstitze ich meine Teil-
nehmer/innen wahrend des Spracherwerbs?
Welche Mittel nutze ich neben der Schrift, um
die Sprache zu Ubertragen? Vielleicht kann
die PDL-Methode einige Fragen beantwor-
ten!

In diesem Workshop erhalten Sie eine Ein-
fihrung in die PDL-Methode: Eine kreative,
aktive und lebendige Lehr- und Lernmetho-
de, in der die vielen Techniken aus dem Psy-
chodrama und der Dramaturgie Ubernom-
men und fir den Spracherwerb angepasst
wurden.

Erleben Sie Aktivitdten und Techniken der
PDL, sodass Sie effizient und professionell
Ihre Teilnehmer/innen beim erfolgreichen

Spracherwerb begleiten kénnen.
222-99715 B y4

Nadja Maffei

Sa 22.10.22 10.00-17.00
TREFFPUNKT Rotebuhlplatz 28,
70173 Stuttgart

EUR 110.00/EUR 40.00

Webseminar: Mehrere Sprachen
gleichzeitig? Eine Einfiihrung in das
multilinguale Unterrichten FQ
Sprachkenntnisse sind in vielen Lebensbe-
reichen eine Schliisselqualifikation. Im Beruf
mUissen viele Menschen schnell zwischen
mehreren Sprachen wechseln kénnen. Wie
lassen sich also zwei Sprachen gleichzeitig
in einem Sprachkurs unterbringen? Anhand
von Beispielen lernen Sie in diesem Kurs ver-
schiedene Methoden des mehrsprachigen
Unterrichtens kennen. Sie bekommen gute
Ansatze an die Hand, wie sie den Lernpro-
zess der Teilnehmenden beschleunigen und
sie dabei nicht verwirren. Welche Sprachen-
kombination macht Sinn? Kommt es darauf
Uiberhaupt an? Freuen Sie sich auf eine Rei-
se in die Welt des Multilingualunterrichts!
Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz uber
Zoom statt. Voraussetzungen fir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine gliltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99720

Barbara Golini

Fr 11.11.22 17.00-20.00
ZOOM

EUR 65.00/EUR 25.00

=

Deutschunterricht fiir
arabischsprachige Menschen

— Sprachenlernen auf mehreren
Ebenen FQ
Arabischsprachige Teilnehmer/innen von
Deutschkursen analysieren die Regeln des
Deutschen meist beruhend auf orientali-
schen Sprachkenntnissen. Wie weit sind die
Regeln und Strukturen des Arabischen von
der deutschen Sprache entfernt? Welche kul-
turellen Pradgungen flieBen beim Deutschler-
nen mit ein und was soll eine Kursleiter/in
deshalb beriicksichtigen? Im Rahmen dieser
Fortbildung lernen Sie den Deutschunterricht
aus der Perspektive von Arabisch-Mutter-
sprachlern zu betrachten. Dabei sprechen
wir Uber: die personliche Erfahrungswelt, kul-
turelle Einflisse und das sprachliche Hinter-
grundwissen der Kursteilnehmer/innen. So
kénnen Sie die arabischen Lernenden in |h-
rem Deutschkurs optimal unterstiitzen und
den Lernweg einfacher gestalten.
222-99725 B y4
Dana Hammad

Sa 19.11.22 @ G
10.00-17.00

TREFFPUNKT Rotebihlplatz 28,
70173 Stuttgart
EUR 110.00/EUR 40.00

hat in Turin Fremdsprachen und Literatu-
ren mit Schwerpunkt Englisch studiert.
Sie fuhrt ihre eigene Sprachschule auf
Sardinien und unterrichtet dort Englisch
und Italienisch nach der lebensorientier-
ten PDL-Methode (Psychodramaturgie
Linguistique). In ihren Fortbildungen fir
Sprachdozent/innen begeistert Sie die
Teilnehmenden mit Ansatzen aus dieser-
Methode von Bernard und Defeu.

Webseminar: Gamification im
Sprachkurs — spannende Online-
Ressourcen FQ
In diesem Webseminar lernen Sie Online-
Tools, -Quizze und —Spiele fir lhren Sprach-
kurs kennen, die Spaf3 und Abwechslung
bringen. Diese leicht zugénglichen Online-
Ressourcen kénnen Sie ganz einfach und
unkompliziert in den Ablauf des Kurses inte-
grieren, ohne, dass aufwéndige technische
Vorbereitungen notwendig sind. Wahrend der
Fortbildung arbeiten wir selbst mit den Tools,
sodass Sie diese direkt in der Praxis kennen
und anwenden lernen.

Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz Uber
Zoom statt. Voraussetzungen fir eine zufrie-

denstellende Teilnahme sind eine glltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99730

Vanessa Ordovas

Sa 26.11.22 10.00-13.00
ZOOM

EUR 65.00/EUR 25.00

=

Webseminar: Juegos literarios en la

clase de espaiol FQ
El principal objetivo de este curso es el de
presentar al docente, diferentes estrategias
de aprendizaje que le anime a planificar ac-
tividades que desarrollen el gusto por la lite-
ratura. Partiendo del trabajo practico, se ana-
lizaran diferentes ejemplos literarios y textu-
ales, los contextos en los que se desarrollan
y las funciones que cumplen. El trabajo con
textos reales de diferentes finalidades comu-
nicativas, convertira el aula en un espacio
ludico y de reflexion, asi como una lugar de
experimentacion literaria e intercambio de
ideas. El docente de espafiol se transformara
de esta forma, en la persona que anime este
proceso de aprendizaje cultural y de disfrute
literario.

Voraussetzungen:

Dieser Kurs findet als Videokonferenz Uber
Zoom statt. Voraussetzungen fir eine zufrie-
denstellende Teilnahme sind eine glltige E-
Mail-Adresse, eine stabile Internetverbin-
dung, PC/Laptop/Tablet mit Kamera und Mi-
krofon.

222-99738

Carmen de las Pefas
Fr 20.01.23 16.30-19.30
ZOOM

EUR 65.00/EUR 25.00

=

Fehlerkorrektur im Sprachunterricht,
aber wie? FQ
LAus Fehlern lernt man!“ Dieses Sprichwort
leuchtet ein. Auch im Sprachunterricht ist die
Fehlerkorrektur ein notwendiger Bestandteil
des Lernprozesses. Wie kann man also aus
Fehlern am besten lernen und worauf kommt
es besonders an? Entscheidend ist, wie die
Kursleitung mit dem Thema Fehlerkorrektur
umgeht. In dieser Fortbildung erfahren Sie,
wie Sie ein positives Lernklima schaffen kén-
nen und die Teilnehmer/innen ermutigen,
kreativ und produktiv mit der Sprache zu ar-
beiten — ohne Angst vor Fehlern. In dieser
Fortbildung bekommen Sie unterschiedliche
Korrekturtechniken mit, sodass Sie durch
Fehlerkorrektur auf wertschatzende Weise
das Sprachbewusstsein der Kursteilnehmer/
innen férdern kdnnen. Wir arbeiten im Ple-
num und in Kleingruppen. Theorie-Inputs und
praktische Ubungen wechseln sich dabei ab.
222-99740 B Z
Chantal Ruiz

Sa 21.01.23 10.00-17.00 G
TREFFPUNKT Roteblhlplatz 28,

70173 Stuttgart

EUR 110.00/EUR 40.00

Rufen Sie uns an: 0711 18 73-800



10

Region Mittlerer Neckar Ost und West
Maria del Pilar Rolfs

vhs stuttgart

Tel. 0711 1873-747
pilar.rolfs @ vhs-stuttgart.de

Stellvertreterinnen

Susanne Hammerbacher

vhs stuttgart

Tel. 0711 1873-764
susanne.hammerbacher@vhs-stuttgart.de

Padagogische Mitarbeiterin
Mirjam Karrer

vhs stuttgart

Tel. 0711 1873-733
mirjam.karrer @ vhs-stuttgart.de

Geschéftsstelle:
Fritz-Elsas-StraBe 46/48
70174 Stuttgart

Tel. 0711 1873-800

Fax 0711 1873-858
info@vhs-stuttgart.de
www.vhs-stuttgart.de

Vorsitzende des Tragervereins:
Dagmar Mikasch-Kéthner

Aufsichtsratsvorsitzender:

Oberbirgermeister Dr. Frank Nopper

Programmkoordination:
Maria del Pilar Rolfs,
(Fortbildungsbeauftragte MNO und MNW), Tel. 0711 1873-747

Stellvertretende Fortbildungsbeauftragte:
Susanne Hammerbacher, Tel. 0711 1873-764

Sachbearbeitung:
lleana Wilkendorf, Tel. 0711 1873-759

www.vhs-fortbildungsakademie.de

VHS Boblingen-Sindelfingen

VHS Gerlingen

VHS Herrenberg

VHS Korntal-Miinchingen

VHS Leonberg

VHS Kreis Ludwigsburg

VHS Stadt Ludwigsburg

vhs stuttgart

Im Hofle, PestalozzistraBe 4
71032 Béblingen

Tel. 07031 64000

Fax 07031 640049

SchulstraBe 19
70839 Gerlingen
Tel. 07156 205401
Fax 07156 205405

Tlbinger StraBe 40
71083 Herrenberg
Tel. 07032 27030
Fax 07032 270327

Johannes-Daur-StraB3e 6
70825 Korntal-Mlnchingen
Tel. 0711 8386511

Fax 0711 8386027

Neukéliner StraBe 3
71229 Leonberg
Tel. 07152 309930
Fax 07152 309910

HindenburgstraBe 46
71638 Ludwigsburg

Tel. 07141 144-2666
Fax 07141 144-59711

SeestraBe 16

71638 Ludwigsburg
Tel. 07141 9102438
Fax 07141 9102952

VHS-Fortbildungsakademie
Fritz-Elsas-StraBe 46/48
70174 Stuttgart

Tel. 0711 1873-800

Fax 0711 1873-858

Bei Fortbildungen im TREFFPUNKT Rotebuhlplatz kénnen
Sie sich am Fortbildungstag gerne an unser Servicezentrum
im Erdgeschoss, Raum F006, wenden.

Sie haben Wiinsche und Anregungen?
Mirjam Karrer

Tel. 0711 1873-733
mirjam.karrer @ vhs-stuttgart.de



VHS Aichwald

VHS Backnang e.V.

VHS Baltmannsweiler

VHS Boéhmenkirch

VHS Bad Boll/Voralb

VHS Donzdorf

VHS Ebersbach

VHS Eislingen

VHS Esslingen

VHS Filderstadt

VHS Geislingen

VHS Gingen

VHS Géppingen

SeestraBe 8

73773 Aichwald
Tel. 0711 36570089
Fax 0711 36570090

BahnhofstraBe 2
71522 Backnang
Tel. 07191 96670
Fax 07191 966730

Friedrich-Greiner-StraBe 10
73666 Baltmannsweiler
Tel. 07153 42200

Fax 07153 49900

HauptstraBe 100
89558 Bdéhmenkirch
Tel. 07332 96000
Fax 07332 960040

Erlengarten 1
73087 Bad Boll

Tel. 07164 9100414
Fax 07164 9100433

Rathaus Donzdorf
Schloss 1-4, 73072 Donzdorf
Tel. 07162 922307
Fax 07162 922521

Rathaus Ebersbach

Marktplatz 1, 73061 Ebersbach
Tel. 07163 161114

Fax 07163 161244

Schlossplatz 1
73054 Eislingen
Tel. 07161 804265
Fax 07161 804298

Mettinger StraBe 125
73728 Esslingen

Tel. 0711 550210
Fax 0711 55021505

SchulstraBe 13
70794 Filderstadt
Tel. 0711 773945
Fax 0711 7739499

SchillerstraBe 2, In der MAG,
73312 Geislingen
Tel. 07331 24269
Fax 07331 24377

BahnhofstraBe 25

73333 Gingen

Tel. 07162 960611

Fax 07162 960666

MérikestraBe 16

73033 Goppingen
Tel. 07161 650800
Fax 07161 650808

VHS Kirchheim unter Teck

VHS Kuchen

VHS Leinfelden-Echterdingen

VHS Murrhardt

VHS Ndrtingen

VHS Oberes Filstal

VHS Ostfildern

VHS Schlierbach

VHS Schorndorf

VHS SiBen

VHS Uhingen

VHS Unteres Remstal

VHS Winnenden

Max-Eyth-Stra3e 18
73230 Kirchheim
Tel. 07021 973030
Fax 07021 973060

Marktplatz 11
73329 Kuchen
Tel. 07331 988215
Fax 07331 988213

Neuer Markt 3

70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel. 0711 1600315

Fax 0711 1600305

Obere Schulgasse 7
71540 Murrhardt
Tel. 07192 93580
Fax 07192 935810

Frickenhauser StraBBe 3
72622 Nurtingen
Tel. 07022 75330
Fax 07022 38934

BahnhofstraB3e 9

73326 Deggingen
Tel. 07334 78290
Fax 07334 78238

Esslinger StraBe 26
73760 Ostfildern
Tel. 0711 3404800
Fax 0711 3404827

HolzerstraBe 1
73278 Schlierbach
Tel. 07021 970060
Fax 07021 9700630

AugustenstraBBe 4
73614 Schorndorf
Tel: 07181 20070
Fax: 07181 200710

MarktstraBe 13—-17
73079 SuBen

Tel. 07162 961625
Fax 07162 961696

KirchstraBBe 2
73066 Uhingen

Tel. 07161 9380120
Fax 07161 9380199

Blrgermuhlenweg 4
71332 Waiblingen
Tel. 07151 958800
Fax 07151 9588013

MarkstraBBe 47
71364 Winnenden
Tel. 07195 10700
Fax 07195 107020

Rufen Sie uns an: 0711 18 73-800
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Bitte VOLLSTANDIG und in BLOCKBUCHSTABEN ausftillen bzw. Zutreffendes ankreuzen

Anmeldung zu Fortbildungsveranstaltungen

VHS-Fortbildungsakademie
vhs stuttgart
Fritz-Elsas-StraBe 46/48
70174 Stuttgart

Fax 0711 1873-858

Verbindliche Anmeldung zu folgenden Fortbildungsveranstaltungen:

Nr. Kurstitel: Termin:

Nr. Kurstitel: Termin:

Nr. Kurstitel: Termin:

Name: méannlich O weiblich O divers O
Vorname: Geburtsdatum:

StraBe/Nr.:

PLZ: Ort:

E-Mail: Tel. tagsuber:

Ich bin tatig an der Volkshochschule in (Ortsangabe):*

*Achtung: Wenn Sie nicht an einer VHS der Regionen Mittlerer Neckar Ost oder West tétig sind, wird die héhere Kursgebdihr fir externe Kursleitende féllig.

Datum: Unterschrift:

Einzugserméchtigung:
Hiermit ermé&chtige ich die vhs stuttgart/VHS-Fortbildungsakademie widerruflich, den jeweils von mir zu entrichtenden
Kostenbeitrag zu Lasten meines Girokontos einzuziehen.

Konto-Nr.: BLZ:

BIC: IBAN:
(8- oder 11-stellig) (22-stellig)

Kontoinhaber/in:

Bank:

[ Ja, ich bin damit einverstanden, dass meine personenbezogenen Daten zur Kursanmeldung, -durchfiinrung und -abrechnung
erhoben, verarbeitet und genutzt werden durfen. Diese Einwilligung kann jederzeit und ohne Nachteile widerrufen werden.
Meine datenschutzrechtlichen Belange werden ohne Einschrankung gewahrleistet. Es erfolgt keine Ubermittiung meiner
Daten an Dritte, auBer im Rahmen der Kursdurchfiihrung z.B. an Dozent/innen.

Datum: Unterschrift:




Das Fortbildungsprogramm
der Volkshochschulen
Region Mittlerer Neckar Ost

Far die nutzen Sie bitte die Warenkorbfunktion auf
unserer Webseite: www.vhs-fortbildungsakademie.de

Oder senden Sie Ihre Anmeldung an
vhs-fortbildungsakademie @ vhs-stuttgart.de

oder an die Nummer 0711 1873-858.

VHS-Fortbildungsakademie

vhs stuttgart

Fritz-Elsas-Stral3e 46/48

70174 Stuttgart

Tel. 0711 1873-800

Fax 0711 1873-858
vhs-fortbildungsakademie @ vhs-stuttgart.de



Auszug Allgemeine Geschaftsbedingungen der volkshochschule stuttgart
Die vollstandigen AGB finden Sie auf www.vhs-stuttgart.de

Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen gelten fir alle Ver-
anstaltungen/Kurse und werden durch die Anmeldung aner-
kannt. Fur die Richtigkeit der abgedruckten Daten wird keine
Gewahr ubernommen.

1. Vertragsschluss

Der Vertrag kommt mit der Anmeldung zu einer Veranstaltung
und der Annahme durch die volkshochschule stuttgart zu-
stande. Meldet sich der/die Teilnehmende auf dem Formular
der Weitermeldeliste zu einem Folgekurs an, so ist diese An-
meldung verbindlich.

2. Mindest-Teilnehmendenzahl

Voraussetzung fur die Durchfiihrung eines Kurses ist im Re-
gelfall das Erreichen der Mindest-Teilnehmendenzahl vor
Beginn des Kurses. Veranstaltungen, die am ersten Kurster-
min nicht die geforderte Mindest-Teilnehmendenzahl erreicht
haben, kénnen gekdirzt durchgefihrt werden. In diesen Féllen
erfolgt die Kirzung unter Beachtung und Beibehaltung der
geplanten Inhalte und Gesamtkonzeption. Teilnehmende, die
mit dieser Kirzung nicht einverstanden sind, kénnen schrift-
lich erklaren, dass sie von dem Kurs zurlicktreten. Sie erhal-
ten dann die Kursgebuhr zuruck.

Ebenso kénnen Kurse, die die jeweilige Mindestzahl nicht
erreichen, unter Berlicksichtigung inhaltlicher und organisa-
torischer Gesichtspunkte dann durchgefuhrt werden, wenn
der/die Teilnehmende zur Zahlung eines entsprechenden
Geblihrenaufschlages (Umlage) bereit ist. Die Entscheidung
(Verklirzung, Umlage) hieruber trifft die zustandige Fachbe-
reichsleitung.

8. Gebiihren

Die Gebuhren werden bei Kursbeginn zur Zahlung féllig. Hier-
von ausgenommen sind abweichende Regelungen flr be-
stimmte Fremdsprachenkurse (Punkt 14), fur Integrationskur-
se (Punkt 15) sowie fir Wanderungen/Studienfahrten (Punkt
6). Die Bezahlung erfolgt in der Regel per SEPA-Last-
schrifteinzug; ansonsten sofort in bar im TREFFPUNKT Ro-
tebuhlplatz. Das Zustandekommen einer Veranstaltung ist
nicht vom Zeitpunkt des Gebihreneinzugs durch die volks-
hochschule stuttgart abhangig. Bei Ubernahme der Gebiihr
durch einen Dritten (Fremdzahler, bspw. Arbeitgeber) ist eine
vom Zahler zu unterschreibende Kosteniibernahmeerklarung
auszustellen. Erstrecken sich Veranstaltungen Gber mehrere
Semester, gilt die Anmeldung fir die gesamte angegebene
Dauer. In diesen Féllen ist grundsétzlich Ratenzahlung még-
lich, genauere Angaben bei den jeweiligen Kursen. Voraus-
setzung hierfir ist die Zahlung per SEPA-Lastschrift und die
Erteilung eines sog. Mandats/Erlaubnis zum Einzug mittels
SEPA-Lastschrift. Bei Riicklastschriften tragt der/die Teilneh-
mende bzw. der/die Zahlungspflichtige die dadurch entste-
henden Kosten.

13. Rechnungsstellung

Sie erhalten eine Rechnung in der Regel eine Woche vor
Kursbeginn. Der Rechnungsbetrag wird am ersten Kurstag
zur Zahlung féllig (Ausnahme siehe Punkt 14 und 15).

16. Riicktritt/Riickzahlungen

a. Die volkshochschule stuttgart kann wegen zu geringer Be-
teiligung, Ausfall einer Dozentin/eines Dozenten oder aus
anderen berechtigten Griinden (z.B. héhere Gewalt) vom
Vertrag zurlcktreten. In diesen Féllen werden bereits ge-
leistete Zahlungen erstattet: Kursgebuhren, die per SEPA-
Lastschrift abgebucht werden, werden in diesen Fallen
zurlckiberwiesen. Kursgebihren, die bar bezahlt wurden,
werden auf das Guthabenkonto des/der Zahlenden einge-
tragen und auf Wunsch im TREFFPUNKT Rotebuhlplatz
gegen Vorlage des Personalausweises/-Flhrerscheins/
Reisepasses wieder bar ausbezahlt. Weitergehende An-
spriche gegen die volkshochschule stuttgart sind ausge-
schlossen.

b. Der Ricktritt eines/einer Teilnehmenden muss bis spates-
tens sechs Werktage vor Beginn der Veranstaltung/des
Kurses schriftlich oder telefonisch erfolgen. Das alleinige
Fernbleiben von der Veranstaltung/vom Kurs gilt nicht als
Abmeldung. Wird bei der Ausschreibung der Veranstal-
tung/des Kurses ausdricklich eine andere Riicktrittsrege-
lung genannt, so ist diese maBgebend. Entscheidend fur
die Einhaltung der Frist ist der Eingang des Rucktritts bei
der volkshochschule stuttgart. Bei spaterem Rucktritt er-
folgt keine Riickerstattung der Kursgebuhren. Rlickzahlun-
gen in bar erfolgen nur an der Anmeldung im TREFF-
PUNKT Rotebuhlplatz.

c. Die Erklarung des Riicktritts gegeniiber dem/der Dozent/
in ist unwirksam.

d. Bei mehrsemestrigen Veranstaltungen (Lehrgangen),
Frauenakademie, Studienfahrten, Musikalischer Erwach-
senenbildung gelten besondere Rucktrittsbedingungen.
Information gibt der jeweilige Fachbereich.

17. Teilnahmebescheinigung/Belegungsliste

Eine Teilnahmebescheinigung stellt die volkshochschule
stuttgart auf Wunsch nach Abschluss einer Veranstaltung
aus. Voraussetzung hierfur ist die Teilnahme an mindestens
80% der Unterrichtseinheiten. Die Teilnehmerliste dient als
Nachweis Uber den regelmé&Bigen Besuch der Veranstaltun-
gen (Kurse, Seminare, Vortragsreihen, Arbeitsgemeinschaf-
ten).

22. Haftung

Die Haftung der volkshochschule stuttgart beschrénkt sich
auf Falle, bei denen grobe Fahrl&ssigkeit oder Vorsatz seitens
der volkshochschule stuttgart oder ihrer Erfullungsgehilfen
vorliegt. Abweichend hiervon haftet die volkshochschule stutt-
gart im Falle der Verletzung von Leben, Gesundheit oder
Korper, sowie bei Verletzung wesentlicher Vertragspflichten
auch bei einfacher Fahrlassigkeit.

27. Schlussbestimmung
Mit der Bekanntgabe dieser Geschaftsbedingungen verlieren
alle friheren ihre Gultigkeit.

Stand: 17.09.2021

Rufen Sie uns an: 0711 18 73-800
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Das Fortbildungsprogramm
der Volkshochschulen

Region Mittlerer Neckar Ost
Region Mittlerer Neckar West
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