
 

*ausgenommen: Eintritte, Lebensmittelkosten, Materialkosten 

 

Sanfter Fit Mix  dienstags 18.30-19.30 Uhr (Bempflingen) 

Fit am Morgen  mittwochs 08.15-09.15 Uhr (Schlaitdorf) 

Pilates    donnerstags 08.30-09.30 Uhr (Linsenhofen) 

Pilates    donnerstags 09.35-10.35 Uhr (Linsenhofen) 

Spinefitter-Training  donnerstags 12.05-12.50 Uhr (Nürtingen) 

Faszien-Yoga   donnerstags 12.55-13.40 Uhr (Nürtingen) 
 

Ihr/Dein Profil: 

o Freude am Umgang mit Menschen und am Weitergeben von Wissen und Fähigkeiten 

o Praxis-Erfahrung im Bereich Gesundheitsbildung: Qualifikation in Ihrem Thema, 

pädagogische Kenntnisse in der Erwachsenenbildung von Vorteil, evtl. Übungsleiterlizenz 

oder abgeschlossene Ausbildung im Gesundheitsbereich 

o Motivation, Zuverlässigkeit, selbständiges Arbeiten 

Wir bieten: 

o faire Vergütung bei den gegebenen Rahmenbedingungen, Fahrtkostenzuschuss 

o freie Gestaltung des Kursablaufs 

o professionelle Kursorganisation, Verwaltung der Kurse 

o breites Fortbildungsprogramm: kursbegleitende Weiterbildungen (von uns nochmals 

bezuschusst) und Qualifizierungen, jährliches Kursleitertreffen 

o vergünstigtes Buchen von Kursen an unserer vhs (50 % auf alle Angebote*) 

 

 Information und Kontakt: 

Yvonne Beiß, Fachbereichsleiterin 
Gesundheit 

Tel.: 07022 75-338, E-Mail:  
beiss@vhs-nuertingen.de  

Kursleitersuche im Fachbereich Gesundheit  

*Fit und entspannt in den Herbst* 

mailto:beiss@vhs-nuertingen.de

