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Wie gewinnen Medien 
Vertrauen zurück? 
Perspektivwerkstatt im 
Rahmen des Projekts 
„Ratschlag Demokratie“

Mit Anmeldung

Prof. Dr. Rainer Nübel, Markus 
Zydra, Kai Müller, Sandra Schneider

Die aktuelle Situation könnte kaum ambivalenter 
sein: Gerade jetzt, in Zeiten von gezielter Desin-
formation und demokratiefeindlichen Narrativen 
in populistischen und insbesondere rechtsextre-
men Kreisen, sind intakte Medien und journalisti-
sche Kompetenzen evident wichtig. Doch ausge-
rechnet jetzt befinden sich die Medien in einer 
mehrdimensionalen Krise. Neben der ökonomi-
schen Schieflage zahlreicher Presseverlage ist 
der Journalismus in Deutschland mit zunehmen-
dem Misstrauen in verschiedenen Teilen der 
Bevölkerung konfrontiert - ähnlich wie die Politik. 
Die Medien seien nicht mehr glaubwürdig, sie 
würden einseitig und häufig auch falsch berich-
ten - so die Vorwürfe. 

Wie können Medien Ver-
trauen zurückgewin-

nen? Was tun 
Journalist(inn)en 
dafür? Wie können 
oder sollen 
Bürger(inn)en stär-
ker am medialen 

Prozess beteiligt 
werden? Worin liegt 

konkret die demokrati-
sche Bedeutung einer 

freien, kritischen und auch 
selbstkritischen Presse? Und welche konkreten 

Beiträge können überregionale, regionale und 
insbesondere lokale Medien zur Demokratiesi-
cherung leisten?

Zu diesen gesell-
schafts- und demo-
kratiepolitisch 
wichtigen Fragen 
veranstaltet die 
vhs Nürtingen 
eine partizipative 

Perspektivwerk-
statt. Ihr Ziel ist es, 

mit der neu entwickel-
ten Kommunikationsme-

thode des Storyporting 
zukunftsorientierte Konzepte und Szenarien zu 
entwickeln.

Als Expert(inn)en konnte neben vhs-Leiterin 
Sandra Schneider und Kai Müller, Ressortleiter 
der Nürtinger Zeitung, auch Markus Zydra, 
Finanzkorrespondent der Süddeutschen Zeitung 
in Frankfurt, gewonnen werden. Er war zuvor 
für Financial Times 
Deutschland und 
FAZ, dort als 
Wirtschafts-
redakteur, 
tätig. 

Moderiert wird die Perspektiv-
werkstatt von Prof. Dr. 
Rainer Nübel, der an 
der Hochschule Fre-
senius Heidelberg 
Medien- und Kultur-
management lehrt 
und zuvor als Jour-
nalist im lokalen, 
regionalen und über-
regionalen Bereich 
tätig war.

Die Perspektivwerkstatt ist Teil der 
landesweiten Initiative „Ratschlag Demokratie: 
Wie können wir Grundwerte und Rechtstaat ver-
teidigen?“ des vhs-Verbands Baden-Württem-
berg. Die Ergebnisse der 20 Einzelveranstaltun-
gen werden auf einer zentralen Veranstaltung in 
Stuttgart präsentiert.

Alle am Thema Interessierten sind herzlich ein-
geladen mitzudiskutieren und gemeinsam einen 
Ratschlag zum Thema Medien zu erarbeiten!
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zurück?

Aktionslabor Redaktionelle Gesellschaft 
12. November – 12. Dezember 2025

im Hölderlinhaus 

Eintritt frei

Zeit Stiftung Bucerius

Dieter von Holtzbrinck Stiftung 

Eine informierte Gesellschaft ist Grundlage einer 
funktionierenden Demokratie. Auf unterhaltsame 
und unkomplizierte Art regt das Aktionslabor zum 
Nachdenken über den Umgang mit Informationen 
an. 

Das Aktionslabor besteht aus Inhaltssäulen, die 
kurz und prägnant zu verschiedenen Aspekten der 
Nachrichtenkompetenz informieren, und zwei digi-
talen Spielen. 
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